
Frischkäse - Salat

Z u t a t e n : 
250g Käse (Frischkäse, z.B. Philadelphia) 
Saft von 1 Zitrone 
1 Zwiebel 
1 Gurke 
3 Esslöffel Olivenöl 
Salz und Pfeffer  

Z u b e r e i t u n g : 
Gurke und Zwiebel schälen und zerkleinern. Käse in eine Schüssel geben, mit et-
was Wasser beträufeln, mit einer Gabel zerkrümeln, Zitronensaft, Öl, Zwiebel und 
Gurke dazugeben, gut durchmischen, mit Salz und Pfeffer abschmecken.


